
Da oggi trovi un 

NUTRIZIONISTA 
che ti guida in un 

Percorso alimentare 
su misura per te 

Scopri perchè dovresti prenotare 
una prima visita in farmacia



Un’alimentazione equilibrata è molto
più di una questione di peso: 
è il primo passo per sentirsi
meglio ogni giorno. 

Perchè iniziare oggi un 
percorso con il NUTRIZIONISTA?



Un percorso nutrizionale 
su misura ti aiuta a:

Sentirti meglio e in equilibrio 

Raggiungere e mantenere il
tuo peso-forma 

Aumentare la tua energia,
migliorare la concentrazione e
dormire meglio

Prevenire malattie e vivere in
salute più a lungo 

Gestire allergie e intolleranze
alimentari



3 motivi per affidarti ad
un nutrizionista da 



Check-up completo
e approfondito
Il nutrizionista analizza la
composizione corporea, le
abitudini alimentari, lo stile di vita
e lo stato di salute per definire il
tuo fabbisogno nutritivo ideale. 
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Piano alimentare
per le tue esigenze
Dagli adulti agli sportivi, dai
neonati agli adolescenti: troviamo
insieme il giusto equilibrio per
ogni età e necessità! Offriamo un
valido supporto anche in caso di
patologie.
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Percorso guidato
con monitoraggio
costante
Il nutrizionista ti segue passo
dopo passo con follow-up
regolari e un contatto diretto,
mentre il farmacista è sempre a
tua disposizione per mantenere
uno stile di vita sano nel tempo.  
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Chiedi al tuo 
Farmacista di fiducia 

e prenota la tua 
prima visita in Farmacia

 Incontra il nutrizionista 
in telemedicina direttamente

dalla farmacia


